
 تصحيح

 الاجتماعية علاقاتتمارين حول وحدة المراهق وال
 :التمرين الأولـ 

 .أخت)ي( ثصسٍر أو خطأ، مغ تصسٍر انؼجبسات انخبطئة

 

o  فرادهأٌفتقر المنزل النابد للعلاقات الطٌبة بٌن. 
o صحيح. 
o  ما زادت مشاكلهملبناءهم كأكلما تفهم الآباء. 
o قلت بالتالي  و ورغباتهموتم اشباع حاجياتهم  خطأ. كلما تفهم الأباء أبناءهم كلما زاد التواصل بينهم
 . مشاكلهم
o ٌتنكر المنزل الدٌمقراطً لاهتمامات ورغبات المراهق. 
o بل يعمل المنزل الديموقراطي على اشباع حاجيات ورغبات المراهق.    .خطأ 
o المنزل المتساهل هو أفضل أنواع الأسر لأنه ٌوفر للمراهق الشعور بالأمن. 
o  .المنزل المتسامح يبالغ في الحماية  والتدليل الزائدين لأبنائه وبالتالي يساهم في مراهقة غير خطأ

 سوية)منحرفة(.
 

 التمرين الثاني:ـ 
 
 

إلا أنه لازال ،عاما 71كلها.ورغم أن سنً قد أصبح  حٌاتً وطرٌقة ملابسً لً ختاروأبً ٌ طفولتً منذ: أحمد»

قمعً والتنكر لرغباتً واهتماماتً ولا ٌحترم مٌولاتً وحقً فً إثبات نهج نفس التعامل معً، وٌقوم بفً ٌستمر 

وغالبا ما ٌسخر منً ومن ملابسً وطرٌقة حلاقة شعري...وما ٌزٌد من غضبً هو  ،ذاتً ورغبتً فً الإستقلالٌة

 «وٌحدث لأتفه الأسباب.   لا ٌتوقف،فشجارهما   ،بالرغم من التوتر الذي ٌطبع علاقتها بهمً لتصرفاته هاته، دعم أ

 من مدكرات مراهق

 ؟أثىٌهنىع انؼلاقة انتً تشثط أزمذ ث زذد)ي( -1

 علاقة متوترة.

 ؟ثأثىٌه ػلاقة أزمذاستخشج )ي( من اننص مظبهش انتىتش انتً تطجغ  -2

 مظاهر توتر علاقة أحمد بوالديه:

 ـ التعامل مع أحمد كطفل.

 واستقلاليته.ترام ميولاته وحقه في اثبات ذاته ـ عدم اح

 ـ دعم الأم لتصرفات الأب.

 أحمد وملابسه وطريقة حلاقة شعره.ـ سخرية الأب من 

 ؟انمنزل انزي ٌنتمً إنٍه أزمذ نىع استنتح )ي( -3



 ينتمي أحمد الى المنزل النابذ.

ػلاقة هزا انمشاهق ثأسشته؟)زهىل مىخهة نهمشاهق  زهىل لاندبذثلاث  مكتسجبتك  اننص و ػهى اػتمبدا )ي(أركش -4

 أو لأسشته(
 

 الحلول المقترحة:

 : ـ التعامل مع أحمد كراشد وليس كطفل. للأسرةـ 

 . خصوصية المرحلة التي يمر منها وجهة نظره و تفهم و ـ فتح مجال للتواصل مع أحمد              

 .احترامهما و تفهم موقف الوالدين  :  ـلأحمدـ 

 الثالث:التمرين 

ولأنها تفسح المجال أمامهم   ،العلم لتلقً فضاءها لكونشخصٌة المراهقٌن،  للمدرسة دور أساسً فً تكوٌن وتشكٌل »

  السجنٌشبهها البعض منهم ب وتعلمهم كٌفٌة التعامل والتواصل داخل  المجتمع... بالرغم من ذلك،لربط صداقات

حرٌتهم  ، بسبب الجو الذي تفرضه  وقوانٌنها التً ٌعتبرونها قٌودا تحد من للعدٌد من مشاكلهم امصدرٌعتبرونها و

القٌام  الىم فً بعض الأحٌان هتدفعذواتهم واستقلالٌتهم ... هذه العوامل ، ثباتأ فً بتهموحركتهم ، وتتعارض  مع رغ

 لٌها ا الذهاب العنف فً الوسط المدرسً ، أو النفـور منغرٌبة، تكون فً الغالب سببا فً انتشار  وتصرفات بأفعال

 « عنها...الانقطاع أو

 ؟استخشج )ي( من اننص أدواس انمذسسة .1

 وتشكيل شخصية المراهقين.ـ تكوين 

 ـ فضاء لتلقي العلم.

 ـ فسح المجال أمام المراهق لربط صداقات.

 ـ تعليم المراهق كيفية التعامل والتواصل داخل المجتمع.

  ؟زذد)ي(اػتمبدا ػهى اننص اسجبة تىتش انؼلاقة ثٍن انمشاهق وانمذسسة .2

 .وحركته المراهقـ اعتبار المدرسة، بسبب قوانينها الداخلية ،محدة لحرية 

 ـ فضاء لا يسمح باثبات ذواتهم واستقلاليتهم.

 ؟استخشج )ي(من اننص انؼكبسبت تىتش انؼلاقة ثٍن انمشاهق وانمذسسة .3

 الشغب.ـ 

 .المدرسيـ العنف 

 هاب الى المدرسة.ذـ النفور من ال

 .ـ الهدر المدرسي

 ؟مثبنٍن نسقىق انتهمٍز انمشاهق داخم انمؤسسة انتؼهٍمٍة وآخشٌن نىاخجبته )ي(إػط  .4

 في التعلم واكتساب معارف ومهارات جديدة.الحقوق:ـ الحق ـ 

 الحق في المساواة وعدم التمييز.ـ            

 للمؤسسة والقسم. الالتزام بالنظام الداخليـ الواجبات:ـ 

 .لاتلافمؤسسة وتجهيزاتها وحمايتها من االمحافظة على مرافق الـ           



 ثٍن انمشاهق وثٍن مؤسسته؟زهىل من شأنهب تسسٍن انؼلاقة  4اقتشذ  .5

 اعتماد وسائل تعليمية حديثة بدل الوسائل التعليمية التقليدية.ـ 

 تحديد خطة عمل في بداية السنة من طرف المراهق وأسرته.ـ 

 .والابداعهق على النجاح والابتكار تشجيع المراـ 

 .ـ ضرورة الفهم العلمي الصحيح لشخصية المراهق ولأبعادها وحاجاتها

 

 ملاحظة:

المرجو من أقسام السنة الثانٌة المعنٌون بمادة التربٌة الأسرٌة، نقل حصٌلة 

 درس المراهق والعلاقات الاجتماعٌة بدفتر الملخصات، مع انجاز التمارٌن 

التمارٌن التقوٌمٌة الخاصة سلسلة  بدفتر التمارٌن، وتجدون أعلاه تصحٌح 

 . ا الملفبهذ


